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Ch−¬ng IX: C¸C TUYÕN NéI TIÕT  
Endocrine glands 

1.Kh¸i niÖm chung 
1.1.§Þnh nghÜa: 
 - TuyÕn néi tiÕt lµ nh÷ng tuyÕn kh«ng cã èng dÉn, ®−îc cÊu t¹o bëi nh÷ng tÕ bµo 
tuyÕn.  
 - ChÊt tiÕt (c¸c hormon) ®æ th¼ng vµo m¸u, dÞch l©m ba hay dÞch n·o tuû.  
 - Hormon cã t¸c dông  ®Õn bé phËn c¬ quan nhÊt ®Þnh hoÆc toµn bé c¬ thÓ.  
  Trong c¬ thÓ, cïng víi sù ®iÒu hoµ b»ng thÓ dÞch, c¸c c¬ quan ®Òu chÞu sù ®iÒu 
khiÓn cña hÖ thÇn kinh nªn gäi chung lµ sù ®iÒu hoµ thÇn kinh thÓ dÞch. Nhê ®ã 
mäi bé phËn c¬ quan ho¹t ®éng nhÞp nhµng vµ c©n ®èi víi nhau nh− mét thÓ thèng 
nhÊt hoµn chØnh.  
1.2.§Æc ®iÓm ho¹t ®éng tuyÕn néi tiÕt vµ  hormon        
     - Thêi gian ho¹t ®éng tiÕt hormon cña c¸c tuyÕn kh¸c nhau: HÇu hÕt c¸c tuyÕn 
néi tiÕt cã ho¹t ®éng tiÕt hormon liªn tôc nh−ng cã lo¹i chØ tiÕt theo giai ®o¹n nh− 
nh− buång trøng vµ thÓ vµng.     
     - Ho¹t ®éng cña c¸c tuyÕn néi liªn quan mËt thiÕt vµ ¶nh h−ëng qua l¹i lÉn nhau 
vµ ®Òu chÞu sù chi phèi cña tuyÕn yªn vµ hÖ thÇn kinh.  
     - Hormon kh«ng ®Æc tr−ng cho loµi:  folliculin hormon buång trøng cña ngùa 
còng cã t¸c dông trªn c¸c loµi kh¸c.     
     - T¸c ®éng víi liÒu l−îng nhá: tÝnh b»ng gama (1/1000 mg). Trong y sinh häc, 
ho¹t tÝnh cña hormon ®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¸c ®¬n vÞ sinh häc nh− ®¬n vÞ chuét, 
®¬n vÞ thá (liÒu g©y t¸c ®éng lªn mét khèi l−îng c¬ thÓ nhÊt ®Þnh cña c¸c loµi ®éng 
vËt thÝ nghiÖm). 
     - Thêi gian t¸c dông tuú thuéc vµo tõng lo¹i hormon. Cã lo¹i nhanh nh− 
Adrenalin hormon (hormon miÒn tuû th−îng thËn), cã lo¹i t¸c dông chËm nh− 
thyroxin ( do tuyÕn gi¸p tr¹ng tiÕt ra). Thêi gian g©y t¸c dông cña c¸c lo¹i hormon 
kh¸c nhau ®−îc gnhiªn cøu øng dông trong y häc vµ sinh häc. 
1.3. Ph©n  lo¹i tuyÕn néi tiÕt    
 Ph©n lo¹i theo nguån gèc:  
     - TuyÕn cã nguån gèc tõ l¸ thai ngoµi (ngo¹i b×) nh− tuyÕn yªn, miÒn tuû th−îng 
thËn. 
     - TuyÕn cã nguån gèc tõ l¸ thai trong (néi b×) nh− gan, ®¶o Langerhans cña tuþ 
tuyÕn gi¸p vµ tuyÕn cËn gi¸p.                                                                
     - TuyÕn cã nguån gèc tõ l¸ thai gi÷a (trung b×): miÒn vá th−îng thËn, thÓ vµng, 
tuyÕn kÏ buång trøng, tuyÕn kÏ dÞch hoµn.   

Ph©n lo¹i theo m« häc 
     - TuyÕn l−íi: nh− ®¶o tuþ, thïy tr−íc tuyÕn yªn, tuyÕn cËn gi¸p, tuyÕn th−îng 
thËn, thÓ vµng. 
     - TuyÕn tói:  nh− tuyÕn gi¸p tr¹ng. 
     - TuyÕn t¶n m¸c: tuyÕn kÏ dÞch hoµn. 
     Cã tuyÕn néi tiÕt ®¬n thuÇn nh− tuyÕn gi¸p, cËn gi¸p (chØ cã chøc n¨ng néi tiÕt); cã 
tuyÕn võa cã chøc n¨ng néi tiÕt võa cã chøc n¨ng ngo¹i tiÕt (gan, tuþ dÞch hoµn, buång 
trøng vv...  ) 
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2.C¸c tuyÕn néi tiÕt chÝnh 
2.1.TuyÕn yªn (pituitary gland; Hypophysis) hay tuyÕn h¹ n·o 
2.1.1. VÞ trÝ: 
 Lµ tuyÕn ®¬n n»m ë d−íi ®åi thÞ, sau b¾t chÐo thÞ gi¸c, trªn vÕt lâm tuyÕn yªn  
mÆt trªn th©n xu¬ng b−ím.  
 TuyÕn yªn ®−îc bao bäc bëi mµng cøng cña n·o. 
 Vïng d−íi ®åi thÞ (hypothalamus) cña n·o vµ tuyÕn yªn lµ n¬i cã sù t−ong t¸c 
gi÷a hÖ thÇn kinh vµ tuyÕn néi tiÕt. Vïng d−íi ®åi ®iÒu hoµ ho¹t ®éng cña tuyÕn 
yªn vµ ng−îc l¹i c¸c hormon tuyÕn yªn ¶nh h−ëng ®Õn ho¹t ®éng cña vïng d−íi ®åi 
thÞ 
2.1.2. KÝch th−íc, khèi l−îng: 
 TuyÕn yªn cã kÝch th−íc lín nhÊt ë bß vµ nhá nhÊt ë mÌo.  
 Khèi l−îng tuyÕn yªn phô thuéc vµo tÝnh biÖt (®ùc, c¸i ), løa tuæi, chÕ ®é dinh 
d−ìng, khèi l−îng vµ tr¹ng th¸i sinh lÝ cña c¬ thÓ.   
 TuyÕn yªn cña ng−êi cã ®−êng kÝnh kho¶n 1 cm, khèi l−îng 0,5-1 g. 
2.1.3. H×nh th¸i, cÊu t¹o: 
    TuyÕn yªn gåm hai khèi kh¸c nhau. Khèi tr−íc hay thuú tr−íc (anterior 
pituitary). Khèi sau hay thuú sau ( thuú thÇn kinh: posterior pituitary hay 
neurohypophysis (posterior lobe). Gi÷a hai thuú ( trõ ngùa ) t¹o thµnh mét xoang 
tuyÕn yªn  (hypophysis cavity) 
 (1) Thuú tr−íc  : mÒm, cã mÇu hång nh¹t , chia lµm ba phÇn:   
     - PhÇn phÔu (pars tuberalis) hay phÇn trªn gãp phÇn t¹o nªn cuèng tuyÕn yªn.  
     - PhÇn gi÷a (pars  intermedia) cßn gäi lµ thuú gi÷a (intermedial lobe) n»m ë 
phÝa sau thuú tr−íc ng¨n c¸ch thuú tr−íc víi thuú sau. 
     - PhÇn d−íi (pars distalis)  hay phÇn hÇu (par pharyngea) n»m phÝa tr−íc vµ 
d−íi, lµ phÇn chÝnh cña tuyÕn.   
     CÊu t¹o:  Thuú tr−íc cã cÊu t¹o tuyÕn l−íi, giµu m¹ch m¸u. C¸c tÕ bµo x¾p xÕp 
thµnh tõng cét chia lµm hai lo¹i chÝnh: c¸c tÕ bµo b¾t mµu vµ c¸c tÕ bµo kÞ mµu.    
     C¸c tÕ bµo thuú tr−íc tuyÕn yªn tiÕt ra c¸c hormon sau: 
     - TÕ bµo ¸i toan (acidophil) sinh ra c¸c hormon cã nguån gèc protein nh−: 
     + hormon sinh tr−ëng (somatotropin hormon; STH hay growth hormon; GH)  
     + hormon kÝch thÝch sinh s÷a prolactin.  
     -  TÕ bµo kÞ mµu amphophil tiÕt ra:   
     + adrenococticotropin hormon (ACTH) kÝch thÝch miÒn vá th−îng thËn     
     - C¸c tÕ bµo ¸i kiÒm (basophil) s¶n sinh ra c¸c hormon cã nguån gèc lµ 
glucoprotein gåm: 
     + luteinizing hormon (LH) kÝch thÝch thÓ vµng ë con c¸i hay lµm ph¸t triÓn 
tuyÕn kÏ èng sinh tinh ë con ®ùc.   
     + thyroid - stimulating hormon (TSH) kÝch thÝch tuyÕn gi¸p tr¹ng sinh thyroxin. 
     + folliculin stimuling hormon (FSH) kÝch thÝch nang trøng vµ dßng tinh ph¸t 
triÓn. 
     - TÕ bµo phÇn gi÷a tiÕt Melano - stimuling hormon (MSH) cã t¸c dông lµm gi·n 
tÕ bµo s¾c tè melanocyte s¶n sinh vµ ph©n t¸n melanin ë trªn da. 
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 (2) Thuú sau (posterior pituitary)  mµu n©u nh¹t, cøng h¬n, th«ng víi buång 
n·o III cña n·o bé bëi mét cuèng h×nh phÔu lµ cuèng tuyÕn yªn (infundibulum).  
 Thuú sau tuyÕn yªn lµ phÇn ph¸t triÓn cña n·o bao gåm:   
     - PhÇn trªn (pars proximalis) chñ yÕu t¹o nªn cuèng tuyÕn yªn vµ phÇn d−íi 
(pars distalis).  
 C¶ hai phÇn cÊu t¹o chñ yÕu lµ tæ chøc thÇn kinh ®Öm vµ c¸c sîi thÇn kinh trÇn 
n»m trong nÒn tæ chøc liªn kÕt giÇu m¹ch qu¶n.tÕ bµo 
 C¸c hormon ®−îc gäi lµ c¸c hormon thÇn kinh (neurohormones).. bao gåm: 
     - Ocytocin cã t¸c dông lµm co c¬ tö cung, co bãp tuyÕn s÷a.  
     - Vasopressin hay Anti diuretin hormon (ADH) lµm co m¹ch dÉn ®Õn g©y 
t¨ng huyÕt ¸p,  t¨ng sù t¸i hÊp thu n−íc ë èng sinh niÖu, gi¶m bµi tiÕt n−íc tiÓu. 
     * C¸c hormon tuyÕn yªn ¶nh h−ëng ®Õn ho¹t ®éng cña c¸c tuyÕn néi tiÕt kh¸c 
song b¶n th©n nã liªn hÖ mËt thiÕt vµ chÞu sù kiÓm so¸t cña nh÷ng trung t©m thÇn 
kinh vïng d−íi ®åi hypothalamus b»ng c¬ chÕ thÇn kinh thÓ dÞch. 
 
2.2. TuyÕn tïng  (pineal body) 
2.2.1. VÞ trÝ, h×nh th¸i 
 TuyÕn nµy nhá, h×nh qu¶ th«ng n»m ë phÇn lâm mÆt trªn 2 ®åi thÞ thuéc n·o 
trung gian, tr−íc cñ n·o sinh t−, v× thÕ cßn gäi lµ tuyÕn trªn n·o (epithalamus 
gland).  
 §−îc cè ®Þnh nhê 2 d©y h·m tuyÕn trïng vµ liªn hÖ víi buång n·o III bëi cuèng 
tuyÕn tïng. 
     §é lín cña tuyÕn kh¸c nhau ë c¸c loµi. ë gia sóc non hoÆc vËt ®ang mang thai 
tuyÕn cã kÝch th−íc vµ khèi l−îng lín. ë gia sóc tr−ëng thµnh h×nh nh− teo l¹i. 
2.2.2. CÊu t¹o 
  - Ngoµi lµ líp mµng sîi máng ph¸t ra v¸ch ng¨n ®i vµo trong. 
  - M« tuyÕn gåm 3 lo¹i tÕ bµo:  
  + TÕ bµo tuyÕn tïng (pineocytes vµ pinealocytes) 
  + TÕ bµo keo thÇn kinh  
  + TÕ bµo s¾c tè ®en.  
 Trong m« tuyÕn cßn chøa nhiÒu muèi fotfat magnhª  vµ cacbonat canxi gäi lµ c¸t 
n·o (nhiÒu ë bß), ngoµi ra cßn cã c¸c thÓ keo xen kÏ gi÷a c¸c tÕ bµo. L−îng c¸t n·o 
vµ thÓ keo t¨ng theo tuæi 
 - ThÇn kinh ph©n vµo tuyÕn lµ c¸c sîi giao c¶m ®Õn tõ  h¹ch cæ trªn. 
2.2.3. Hormon tuyÕn tïng:  
 - Melatonin:  cã thÓ lµm gi¶m sù tiÕt c¸c yÕu tè gi¶i phãng hay c¸c hormon gi¶i 
phãng (GnRH) cña vïng d−íi ®åi dÉn ®Õn gi¶m tiÕt LH vµ FSH cña tuyÕn yªn vµ 
øc chÕ chøc n¨ng sinh s¶n. Nã cßn cã kh¶ n¨ng ®iÒu hoµ chu tr×nh ngñ.  
 - Arginin vasotocin: còng ®−îc cho lµ cã kh¶ n¨ng øc chÕ sù tiÕt GnRH.  
* Chu kú ¸nh s¸ng cã thÓ ¶nh h−ëng ®Õn ho¹t ®éng cña tuyÕn tïng ë mét sè loµi 
®éng vËt v× vËy viÖc nghiªn cøu mèi quan hÖ gi÷a chu kú ¸nh s¸ng vµ ho¹t ®éng 
sinh s¶n cña ®éng vËt (nhÊt lµ c¸c ®éng vËt sinh s¶n theo mïa) lµ mét h−íng 
nghiªn cøu cã nhiÒu øng dông. 
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2.3.TuyÕn gi¸p tr¹ng  (thyroid gland)  
2.3.1.VÞ trÝ:  N»m hai bªn c¹nh sau sôn gi¸p tr¹ng cña thanh qu¶n ®Õn vßng sôn 
khÝ qu¶n thø 2-3 vµ ®−îc tæ chøc liªn kÕt g¾n vµo 2 c¬ quan trªn.  
 Lµ mét trong nh÷ng tuyÕn néi tiÕt lín nhÊt.  
 TuyÕn cã m¸u ®á h¬n so víi c¸c tæ chøc xung quanh. 
2.3.2. H×nh th¸i  
  - Lµ tuyÕn ®¬n gåm 2 thuú (two lobes) nèi víi nhau bëi mét eo nhá ë gi÷a 
(isthmus) 
 * Ngùa:  tuyÕn dµi 3-4cm,réng 2cm, khèi l−îng 20-30g.  
 * Chã: tuyÕn dµi 2-5cm, réng 1-3cm, khèi l−îng 1-25g.  
  (cã mµu n©u, eo nèi lµ tæ chøc sîi m¶nh hÑp, 2 thuú h×nh qu¶ soan rêi nhau.) 
 * Bß:  tuyÕn dµi 6-8cm, réng 4-5cm, khèi l−îng 20-30g. Eo nèi dÇy h¬n, lµ tæ 
chøc tuyÕn 
 * Lîn: tuyÕn dµi 4cm x 2cm, réng 30-40g. Hai thuú bªn nhá nhän nèi nhau bëi 
thuú th¸p (lobus pyramidalis)  ë gi÷a.  
 * Ng−êi:  tuyÕn cã khèi l−îng kho¶ng 20g. 
2.3.3.CÊu t¹o 
     -  Bªn ngoµi lµ líp vá x¬ 
  -  PhÝa trong chia kh«ng hoµn toµn lµm nhiÒu tiÓu thuú c¸ch nhau bëi nh÷ng 
v¸ch ng¨n tõ vá ®i vµo mang theo m¹ch qu¶n, thÇn kinh.  
     + Mçi thuú gåm nhiÒu tói tuyÕn (follicles) h×nh cÇu ®−îc phñ bëi mét líp tÕ bµo 
biÓu m« h×nh khèi tiÕt ra hormon ®æ vµo xoang gi÷a lßng tói tuyÕn.  
 Trong lßng tói tuyÕn, hormon ®−îc dù tr÷ d−íi d¹ng kÕt hîp víi  thyroglobulin 
(chøa 60% iod) t¹o thÓ keo láng qu¸nh mµu vµng nh¹t. 
 + Xen kÏ gi÷a c¸c tói tuyÕn lµ m¹ng l−íi tæ chøc liªn kÕt láng lÎo chøa mao 
m¹ch vµ cã c¸c tÕ bµo C kÝch th−íc lín xen gi÷a c¸c tói tuyÕn (parafollicular cells) 
tiÕt ra calcitonin lµm gi¶m hµm l−îng canxi trong dÞch c¬ thÓ. 
 - M¹ch qu¶n -ThÇn kinh: 
     + §éng m¹ch ®Õn tuyÕn gi¸p lµ ®éng m¹ch gi¸p tr¹ng tr−íc vµ ®éng m¹ch gi¸p 
tr¹ng sau lµ nh¸nh bªn cña ®éng m¹ch cæ chung. TÜnh m¹ch cïng tªn ®éng m¹ch. 
     + ThÇn kinh giao c¶m ®Õn tõ h¹ch cæ trªn. ThÇn kinh PGC lµ nh¸nh bªn d©y X.  
     TuyÕn gi¸p tr¹ng h×nh thµnh rÊt sím nh−ng khi ®−îc thÇn kinh chi phèi. ë chã 
toµn bé l−îng m¸u c¬ thÓ ®i qua tuyÕn lµ 16 lÇn trong 1 ngµy.      
2.3.4. §Æc ®iÓm ho¹t ®éng vµ hormon 
 C¸c tÕ bµo gi¸p tr¹ng ho¹t ®éng theo hai ph−¬ng thøc: 
 - tiÕt ra c¸c chÊt chÕ tiÕt vµ tÝch tr÷ vµo trong xoang 
 - tiÕt th¼ng vµo m¸u ®Ó sö dông ngay.  
    + Hormon cña tuyÕn gi¸p lµ thyroxin (cã hai d¹ng triiodothyronine  vµ 
tetraiodothyronine)  thuéc dÉn xuÊt cña amino acid chøa 65% iod.  
 Thyroxin t¸c ®éng ®Õn hÇu hÕt c¸c tÕ bµo cña c¬ thÓ: kÝch thÝch sù trao ®æi chÊt, 
kÝch thÝch hÖ giao c¶m, t¨ng c−êng sù ph¸t triÓn cña c¸c m« x−¬ng, c¬, ¶nh h−ëng 
®Õn sù thµnh thôc cña c¬ thÓ. 
     ThiÓu n¨ng tuyÕn gi¸p (do suy dinh d−ìng, thiÕu muèi iot) trong thêi kú c¬ thÓ  
®ang sinh tr−ëng cã thÓ dÉn ®Õn chøng lïn, ®Çn ®én vµ rèi lo¹n dinh d−ìng.  
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2.4. TuyÕn cËn gi¸p tr¹ng (parathyroid) 
2.4.1.VÞ trÝ, h×nh th¸i  
 PhÇn lín ®éng vËt cã vó cã 4 tuyÕn riªng biÖt.  
 C¸c tuyÕn nhá,h×nh bÇu dôc hoÆc trßn  
 Hai tuyÕn tr−íc ë mÆt ngoµi ®Çu tr−íc tuyÕn gi¸p tr¹ng, trong mét bao liªn kÕt 
 Hai tuyÕn sau n»m ë mÆt trong tuyÕn gi¸p tr¹ng.  
 TuyÕn cËn gi¸p cña con ®ùc nhá h¬n cña con c¸i (nhÊt lµ giai ®o¹n tiÕt s÷a). 
    *ë ngùa gåm 2 ®«i:  §«i tr−íc n»m gi÷a thùc qu¶n vµ nöa tr−íc tuyÕn gi¸p 
tr¹ng hoÆc n»m ë mÆt l−ng tuyÕn gi¸p tr¹ng. Mét sè Ýt n»m bªn trong tuyÕn gi¸p 
tr¹ng.  §«i sau n»m 2 bªn khÝ qu¶n s¸t cöa vµo lång ngùc. 
    *ë bß: ®«i tr−íc dµi h×nh bÇu dôc. §«i sau nhá h¬n. 
    * Lîn chØ cã mét ®«i ngoµi n»m ë tr−íc tuyÕn gi¸p tr¹ng nÆng 0,08-0,1 g. 
     * Chã , mÌo lµ tuyÕn ®¬n n»m ë phÝa tr−íc tuyÕn gi¸p tr¹ng. 
2.4.2. CÊu t¹o 
 - Vá bäc ngoµi (capsule) b»ng tæ chøc sîi, ph¸t ra v¸ch ng¨n ®i vµo trong.  
 - M« tuyÕn lµ c¸c tÕ bµo cËn gi¸p (parathyreocytes) gåm 3 lo¹i tÕ bµo:  
 TÕ bµo chÝnh mÇu s¸ng (brightly staining basophilic chief cells) 
 TÕ bµo chÝnh mÇu tèi (darkly staining basophilic chief cells)  
 C¸c tÕ bµo kÞ mÇu (oxiphil cells).  
2.4.3. Hormon 
 TuyÕn cËn gi¸p tiÕt parahormon (parathyroid hormone) cã t¸c dông lµm gi¶m tû 
lÖ huû x−¬ng d−íi t¸c ®éng cña c¸c osteoclasts; chèng t¨ng canxi huyÕt qu¸ møc. 
    C¾t bá tuyÕn cËn gi¸p dÉn ®Õn chøng co giËt vµ con vËt chÕt.  
 ThiÓu n¨ng tuyÕn cËn gi¸p m¹n tÝnh bÞ rèi lo¹n dinh d−ìng ë da, r¨ng, bé x−¬ng, 
canxi m¸u gi¶m, photpho m¸u t¨ng con vËt èm mßn råi chÕt.   
   Tr−êng hîp ho¹t ®éng cña tuyÕn cËn gi¸p t¨ng qu¸ møc (−u n¨ng): dÉn ®Õn rèi 
lo¹n canxi , photpho trong m¸u, biÕn d¹ng x−¬ng, mÒm x−¬ng v.v.      
 
2.5. TuyÕn trªn thËn: Adrenal glands (suprarenal glands) 
2.5.1.VÞ trÝ vµ h×nh th¸i 
    Gia sóc cã 1 ®«i tuyÕn, mçi tuyÕn n»m ë ®Çu tr−íc c¹nh trong cña thËn. 

 MÆt ngoµi tuyÕn tr¬n nh½n, c¹nh ngoµi låi, c¹nh trong h¬i lâm lµ rèn cña tuyÕn  
TuyÕn cã mµu n©u. Khi con vËt cã thai,  mÇu tuyÕn nh¹t h¬n. 

   *Ngùa: mçi tuyÕn dµi 8cm, réng 3-4cm, nÆng 20gr, tuyÕn ph¶i to h¬n tuyÕn tr¸i. 
   * Bß: kÝch th−íc: 7 x 3cm, 14gr, tuyÕn ph¶i h×nh tim, tuyÕn tr¸i gièng h×nh thËn. 
   * Lîn: tuyÕn dµi, bÒ mÆt h¬i lâm, kÝch th−íc: 8 x 2cm, 13g.     
   * Chã: tuyÕn cã h×nh bÇu dôc, 1-2 x 1cm, 0,5g. 
     TuyÕn trªn thËn n»m ngoµi xoang phóc m¹c cïng víi thËn, èng dÉn niÖu vµ 
®−îc tæ chøc liªn kÕt vµ mì bao bäc . 
2.5.2.  CÊu t¹o 
     - Bªn ngoµi  bäc ngoµi bëi mét líp vá b»ng tæ chøc liªn kÕt cïng hÖ thèng m¹ch 
cung cÊp m¸u ph¸t triÓn. 
 - Trong lµ m« tuyÕn gåm 2 phÇn lµ miÒn vá vµ miÒn tuû 
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     MiÒn vá (cortex): Cã mµu vµng nh¹t, phÇn tiÕp gi¸p miÒn tuû mµu n©u nh¹t. Tõ 
ngoµi vµo trong, miÒn vá l¹i chia thµnh 3 vïng: 
     - Vïng cÇu (zona glomerulosa) gåm nh÷ng d·y tÕ bµo l−în cong d−íi líp vá.   
     - Vïng dËu (zona fasciculata) gåm 2 hµng tÕ bµo ch¹y song song tõ vïng cÇu 
vµo miÒn tuû. 
     - Vïng l−íi (zona reticularis) lµ líp tÕ bµo t¹o thµnh h×nh l−íi, cã lç l−íi, líp 
nµy ng¨n c¸ch miÒn vá víi miÒn tuû. 
     MiÒn tuû (medulla) cã nguån gèc thÇn kinh giao c¶m gåm c¸c tÕ bµo b¾t mµu 
vµng n©u cña muèi cr«m vµ tÜnh m¹ch miÒn tuû. 
2.5.3. C¸c hormon: 
 (1) Hormon miÒn vá: c¸c lo¹i tÕ bµo miÒn vá chÕ tiÕt ra nh÷ng steroit gäi chung 
lµ nh÷ng cocticoit ph©n lµm 3 lo¹i: 
     + Vïng cÇu tiÕt Cocticoit kho¸ng (mineralocorticoids) cã vai trß ®iÒu hoµ  
chuyÓn ho¸ muèi vµ n−íc ( m¹nh nhÊt lµ aldosteron)     
     + Vïng dËu tiÕt Cocticoit ®−êng (glucocorticoids), nh− coctizon (cortisone) cã 
t¸c dông chuyÓn ho¸ gluxit, protit, cã thÓ dïng ®Ó ®iÒu trÞ bÖnh thÊp khíp, mét sè 
tr−êng hîp dÞ øng.  
 ACTH cña tuyÕn yªn t¸c ®éng chñ yÕu ®Õn ho¹t ®éngtiÕt ra lo¹i hormon nµy.     
     + Vïng l−íi tiÕt nh÷ng steroit cã tÝnh hormon sinh dôc (sex hormones) chñ 
yÕu lµ dehydroandrosteron (gièng andosteron vµ testosteron). 
     (2)  Hocmon miÒn tuû  gåm adrenalin vµ noradrenalin do lo¹i tÕ bµo −a crom 
t¹o ra kÝch thÝch ho¹t ®éng cña c¬ tim vµ c¸c c¬ tr¬n néi t¹ng, co m¹ch, t¨ng huyÕt 
¸p, t¨ng tiÕt n−íc bät, gi·n ®ång tö m¾t, kÝch thÝch sù trao ®æi ®−êng.  
 T¸c dông cña adrenalin gièng nh− cña thÇn kinh giao c¶m nªn ®−îc gäi lµ chÊt 
b¾t ch−íc giao c¶m (sympathetic substance mimics). 
 
2.6. TuyÕn øc: Thymus gland 
2.6.1.VÞ trÝ vµ h×nh th¸i 
     * ë ngùa: TuyÕn øc h×nh h¬i trßn dµi d−íi khÝ qu¶n kÐo dµi ®Õn bao tim.  
     * Bß: TuyÕn gåm hai phÇn: phÇn ngùc vµ phÇn cæ.  
 PhÇn ngùc (cã mét thuú )kÐo dµi tõ ®Çu khÝ qu¶n ®Õn tr−íc bao tim.  
 PhÇn cæ (gåm 2 thuú ph¶i tr¸i) n»m 2 bªn phÝa d−íi khÝ qu¶n. MÆt ngoµi tuyÕn 
cã mµu hång nh¹t hoÆc vµng nh¹t gÇn gièng tuyÕn n−íc bät.  
 Khi tr−ëng thµnh tuyÕn teo biÕn ®i. 
    * Lîn: TuyÕn kh«ng ph¸t triÓn nh−ng cã vÞ trÝ, hinh h×nh th¸i t−¬ng tù ë bª con.  
    * Chã: TuyÕn n»m trong lång ngùc tõ s−ên 1-6.  §«i tuyÕn  bªn ph¶i lín h¬n bªn 
tr¸i. PhÇn cæ ng¾n. Chã 3-4 tuæi tuyÕn teo ®i chØ cßn l¹i phÇn ngùc.   
2.6.2. CÊu t¹o 
 - Bªn ngoµi lµ mµng sîi máng 
 - Trong lµ m« tuyÕn chia hai miÒn: 
     + MiÒn vá. §Çu tiªn lµ c¸c tÕ bµo biÓu m« sau biÕn thµnh c¸c tÕ bµo lymph«. 
Khi tr−ëng thµnh mét sè chuyÓn thµnh c¸c tÕ bµo mì. 
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     + MiÒn tuû chøa c¸c tÕ bµo tuyÕn,®¹i thùc bµo vµ c¸c tÕ bµo l−íi. MiÒn tuû cã 
c¸c thÓ Hassal cÊu t¹o bëi líp tÕ bµo biÓu m« xÕp thµnh h×nh èng, gi÷a lßng èng b¾t 
mµu toan. 
2.6.3. Hormon tuyÕn øc 
  §−îc gäi lµ thymosin (cã cÊu t¹o chuçi polypeptide)  
 T¸c ®éng ®Õn c¸c m« trong hÖ miÔn dÞch.  
 TuyÕn øc cßn s¶n sinh c¸c lymphocytes cã thÈm quyÒn miÔn dÞch. 
     
3. C¸c nhãm tÕ bµo néi tiÕt 
3.1.§¶o tôy (pancreatic islets) hay ®¶o Langerhans (islets of Langerhans) 
 Cã kho¶ng 500.000 ®Õn 1.000.000 ®¶o tuþ xen kÏ trong c¸c èng tuþ vµ tói tuyÕn 
tuþ. Cã 2 lo¹i tÕ bµo chÝnh tiÕt hocmon trong ®¶o tuþ: 
     - TÕ bµo α (alpha cells) chiÕm 20% sè l−îng tÕ bµo, tiÕt hocmon glucagon ph©n 
gi¶i glucogen thµnh c¸c ®−êng ®¬n glucose. 
     - TÕ bµo β (beta cells) chiÕm 75 %, tiÕt ra insulin cã t¸c dông tæng hîp glucose 
thµnh glucogen tÝch tr÷ ë gan.  
 - C¸c tÕ bµo kh¸c (5%) cã thÓ lµ c¸c d¹ng ch−a thµnh thôc cña tÕ bµo α vµ β 
hoÆc lµ c¸c tÕ bµo δ (delta cells) tiÕt somatostatin øc chÕ ho¹t ®éng tiÕt cña hai lo¹i 
tÕ bµo trªn. 
 ThiÓu n¨ng tuyÕn tuþ dÔ m¾c bÖnh ®¸i ®−êng v× glucose kh«ng ®−îc tæng hîp 
tån l¹i trong m¸u vµ th¶i ra ngoµi. 
3.2. Nhãm tÕ bµo ë niªm m¹c t¸ trµng, niªm m¹c d¹ dµy  
 TiÕt ra hormon serotonin vµ histamin ®iÒu tiÕt sù ho¹t ®éng líp c¬ tr¬n cña ruét. 
3.3. TÕ bµo G:  
 ë líp biÓu m« niªm m¹c vïng h¹ vÞ cña d¹ dµy vµ t¸ trµng tiÕt ra hormon gastrin 
kÝch tÝch d¹ dµy tiÕt H+, Cl--. 
3.4. TÕ bµo cùc cÇu thËn (juxtaglomerular cells)  
 N»m v©y quanh ®éng m¹ch vµo ®o¹n gÇn c¸c nang bao man : tiÕt ra renin ¶nh 
h−ëng ®Õn huyÕt ¸p 
3.5. TÕ bµo kÏ ë èng sinh tinh,  buång trøng, thÓ vµng ®Òu tiÕt hormon  
 (xem phÇn hÖ sinh dôc ®ùc vµ hÖ sinh dôc c¸i). 
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Trang vÏ h×nh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deleted: NguyÔn B¸ TiÕp Anatomie - 
Histologie



NguyÔn B¸ TiÕp §¹i häc N«ng nghiÖp I                                        Bµi gi¶ng Gi¶i phÉu Thó y 

  TuyÕn néi tiÕt 112 

Formatted: Underline

Formatted: Left

4.C¸c thµnh phÇn t−¬ng tù hormon (hormonelike substances): 
4.1. Autocrine chemical signals: Cã thÓ gäi lµ hormon tù th©n 
 Lµ c¸c chÊt ho¸ häc do c¸c tÕ bµo tiÕt ra vµ ¶nh h−ëng ®Õn chÝnh c¸c tÕ bµo ®· 
tiÕt ra nã. 
4.2. Paracrine chemical signals: Cã thÓ gäi lµ cËn hormon 
 Lµ c¸c chÊt do c¸c tÕ bµo tiÕt ra vµ t¸c ®éng ®Õn c¸c tÕ bµo l©n cËn b»ng ph−¬ng 
thøc khuyÕch t¸n. 
 Hai lo¹i chÊt mang tÝn hiÖu ho¸ häc nµy kh«ng do c¸c tuyÕn néi tiÕt tiÕt ra vµ cã 
¶nh h−ëng côc bé h¬n lÈnh h−ëng mang tÝnh hÖ thèng.  
    VÝ dô: C¸c chÊt trung gian cña qu¸ tr×nh viªm nh− prostagladin, 
thromboxleukotriene, prostacyclin, leukotriene. C¸c paracrine ®ãng vai trß quan 
träng trong h×nh thµnh c¶m gi¸c ®au nh− endorphin, enkephalin. Mét sè yÕu tè sinh 
tr−ëng quan träng nh− epidermal growth factor (EGF), fibroblast growth factor 
(FGF), interleukin.  
 Nh÷ng nghiªn cøu vÒ c¸c yÕu tè nµy ®ang ®−îc quan t©m trong nhiÒu lÜnh vùc 
®Æc biÖt lµ trong nghiªn cøu vÒ ung th−. 
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