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§11.  b¶n chÊt sù sèng
I.Môc ®Ých yªu cÇu: 
Häc sinh n¾m ®­îc :

- §iÓm kh¸c nhau c¨n b¶n gi÷a vËt chÊt h÷u c¬ vµ vËt chÊt v« c¬

- Quan niÖm hiÖn ®¹i vÒ c¬ së vËt chÊt chñ yÕu vµ nh÷ng dÊu hiÖu c¬ b¶n cña sù            sèng.
II.TiÕn tr×nh bµi gi¶ng: 
     1- æn ®Þnh kiÓm diÖn líp 

     2- KiÓm tra bµi cò: 

- H·y chøng minh con ng­êi còng tu©n theo c¸c quy luËt vÒ di truyÒn vµ biÕn dÞ  nh­ c¸c sinh vËt kh¸c.

3- Néi dung bµi míi:
	Giíi thiÖu bµi míi : 
         Cho ®Õn bµi häc nµy, chóng ta ®· nghiªn cøu xong sinh vËt ë c¸c cÊp ®é tæ chøc kh¸c nhau:ph©n tö, tÕ bµo, c¬ thÓ , quÇn thÓ , quÇn x· vµ hÖ sinh th¸i. VËy sù sèng ph¸t sinh, ph¸t triÓn nh­ thÕ nµo?(Ch­¬ng..., bµi...

Nãi tíi b¶n chÊt sù sèng lµ nãi tíi nh÷ng thuéc tÝnh vèn cã , c¨n b¶n nhÊt cña vËt chÊt sèng, nh÷ng dÊu hiÖu ph©n biÖt ®Þnh tÝnh gi÷a v©n ®éng h÷u c¬ vµ vËn ®éng v« c¬. 

Vµo n¨m 1878 ¨ng-ghen ®· xen sù sèng lµ 1 h×nh thøc vËn ®éng cao cña mét d¹ng vËt chÊt phøc t¹p . Trªn quan ®iÓm xem vËn ®éng lµ thuéc tÝnh g¾n liÒn víi vËt chÊt , ¨ng ghen ®· ®­a ra ®Þnh nghÜa vÒ b¶n chÊt sù sèng võa ph¶n ¸nh c¬ së chñ yÕu cña sù sèng lµ pr«tªin , võa ph¶n ¸nh dÊu hiÖu chñ yÕu cña sù vËn ®éng sèng lµ sù th­êng xuyªn tù ®æi míi thµnh phÇn ho¸ häc cña pr«tªin  th«ng qua sù trao ®æi chÊt víi m«i tr­êng .

®Þnh nghÜa cña ¨ng ghen cã ý nghÜa ph­¬ng ph¸p luËn trong viÖc nhËn thøc b¶n chÊt cña sù sèng nh­ng  nã chØ míi ph¶n ¸nh ®­îc nh÷ng tri thøc ho¸ häc vµ sinh häc ®Õn n÷a sau thÕ kû 19.

Ngµy nay nh÷ng hiÓu biÕt vÒ c¬ së vËt chÊt chñ yÕu ë nh÷ng dÊu hiÖu chñ yÕu cña sù sèng ®· ®­îc chØnh lý , bæ sung vÒ c¨n b¶n .

VËy quan ®iÓm hiÖn ®¹i vÒ sù sèng nh­ thÕ nµo?


	
	I. c¬ së vËt chÊt chñ yÕu cña sù sèng 


	- ë cÊp ®é nguyªn tö th× vËt chÊt h÷u c¬ lµ g×? (lµ c¸c nguyªn tè ho¸ häc)

- Cßn vËt chÊt v« c¬? (ë cÊp ®é nguyªn tö còng lµ c¸c nguyªn tè ho¸ häc)

( kÕt luËn: ë cÊp ®é nguyªn tö th× vËt chÊt h÷u c¬ vµ vËt chÊt v« c¬ lµ thèng nhÊt, kh«ng cã 1 nguyªn tè ho¸ häc nµo chØ riªng cã trong c¸c c¬ thÓ sèng.


	

	
	- Trong c¬ thÓ sèng chøa kho¶ng 60 nguyªn tè ho¸ häc.


	-Trong tù nhiªn cã bao nhiªu nguyªn tè ho¸ häc? (h¬n 100)

	

	-Nh÷ng nguyªn tè nµo phæ biÕn nhÊt trong c¬ thÓ sèng? (C,H,O,N(chóng lµ thµnh phÇn chñ yÕu ®Ó t¹o nªn ph©n tö pr«tªin vµ axit  nuclªic)


	- phæ biÕn :C,H,O,N (96%)

	- Chóng chiÕm tû lÖ  bao nhiªu %? (96% tæng sè nguyªn tö)


	

	- TiÕp theo lµ nguyªn tè nµo? (S, P, Na, K)


	(TiÕp theo : S,P,Na,K (3%)

	- Chóng chiÕm tû lÖ  bao nhiªu %? (3% tæng sè ntö)


	

	- TiÕp n÷a lµ ®Õn nguyªn tè nµo?
	( TiÕp theo:Ca,Mg,Fe,Cl,Cu,Mn,S,Zn (1%)


	
	-C¸c nguyªn tè nµy t¹o nªn 2 lo¹i hîp chÊt:


	- hîp chÊt v« c¬ gåm nh÷ng chÊt g×?
	+ hîp chÊt v« c¬ : n­íc, muèi kho¸ng


	- hîp chÊt h÷u c¬ gåm nh÷ng chÊt g×?
	+ hîp chÊt h­ò c¬ : pr«tªin ,lipit ,gluxit, axit nuclªic v.v..


	   §©y lµ mét b»ng chøng cho luËn ®iÓm triÕt häc duy vËt vÒ tÝnh thèng nhÊt cña thÕ giíi vÒ vËt chÊt, vµ còng lµ b»ng chøng vÒ nguån gèc cña giíi h­ò c¬ tõ giíi v« c¬ 


	

	
	-hîp chÊt h­ò c¬ lµ nh÷ng hîp chÊt cña c¸cbon:


	- C¸c bon cã nh÷ng ®Æc tÝnh g× thuËn lîi cho viÖc h×nh thµnh c¸c hîp chÊt h­ò c¬?
	  C¸cbon : + ho¸ trÞ 4

               + cã kh¶ n¨ng liªn kÕt víi nhau vµ víi c¸c nguyªn tö H,O,N( t¹o nªn c¸c ®Ëi ph©n tö h­ò c¬ 


	Qua nghiªn cøu thÊy : liªn kÕt gi÷a c¸c nguyªn tö C vµ gi÷a C víi c¸c nguyªn tè kh¸c lµ lo¹i liªn kÕt cã n¨ng l­îng (c¸c ph©n tö h÷u c¬ bÒn v÷ng.


	

	- Nh÷ng chÊt h­ò c¬ nµo ®ãng vai trß quan träng trong TB?
	-C¬ së vËt chÊt chñ yÕu cña sù sèng lµ 2 lo¹i hîp chÊt h­ò c¬ : pr«tªin vµ axit nuclªic.


	
	a) Vai trß:


	- vai trß cña pr«tªin lµ g×?
	- Pr«tªin

	
	+ Lµ hîp phÇn kiÕn t¹o TB vµ c¬ thÓ

+ Lµ men (xóc t¸c)

+ Lµ hoocm«n (®iÒu hoµ)

+ Lµ kh¸ng thÓ  (b¶o vÖ)


	- vai trß cña axit nuclªic lµ g×?
	-axit nuclªic 

	
	+ Tham gia vµo DT vµ sinh s¶n


	
	b) CÊu t¹o:


	-pr«tªin vµ axit nuclªic cã cÊu t¹o ho¸ häc nh­ thÕ nµo?
	- §­îc cÊu t¹o tõ 4 nguyªn tè chñ yÕu: C,H,O,N.
- Lµ c¸c ®¹i ph©n tö : cã kÝch th­íc vµ khèi l­îng lín.


	-VD? ph©n tö Hemoglobin cã c«ng thøc cÊu t¹o : C3032H4816O372S8Fe4 chøa gÇn 1 v¹n nguyªn tö, khèi l­îng ph©n tö 68000 ®.v.C. ph©n tö pr«tªin lín nhÊt dµi 0,1µm. ph©n tö AND dµi hµng tr¨m m, Khèi l­îng ph©n tö cã thÓ tíi 150 triÖu ®.v.C


	

	
	-Cã cÊu tróc ®a ph©n


	- §¬n ph©n cÊu t¹o nªn c¸c pr«tªin lµ g×? (c¸c axit amin)

	+§¬n ph©n cña pr«tªin lµ c¸c axit amin

	- Cã bao nhiªu lo¹i axit amin? (cã 20 lo¹i)

	

	- C¸c ph©n tö pr«tªin kh¸c nhau bëi ®Æc ®iÓm g×?(c¸c pr«tªin kh¸c nhau bëi thµnh phÇn, sè l­îng, c¸ch s¾p xÕp c¸c axit amin)

	

	- §¬n ph©n cÊu t¹o nªn c¸c axit nuclªic lµ g×? (c¸c nuclªotit)

	+§¬n ph©n cña  axit nuclªic  lµ c¸c nuclªotit

	- Cã bao nhiªu lo¹i nuclªotit? (cã 4 lo¹i A,T,G,X)


	

	- C¸c ph©n tö axit nuclªic kh¸c nhau bëi ®Æc ®iÓm g×? (c¸c axit nuclªic kh¸c nhau bëi thµnh phÇn, sè l­îng, c¸ch s¾p xÕp c¸c nuclªotit)

	

	
	( pr«tªin vµ axit nuclªic rÊt ®a d¹ng nh­ng còng rÊt ®Æc thï .


	
	* Sù kh¸c nhau vÒ cÊu t¹o vËt chÊt gi­a h­ò c¬ vµ v« c¬ thÓ hiÖn tõ cÊp ®é ph©n tö. Cµng lªn c¸c cÊp ®é tæ chøc cao h¬n th× tÝnh phøc t¹p , tÝnh ®a d¹ng vµ tÝnh ®Æc thï cña hÖ sèng biÓu hiÖn cµng râ


	
	II.Nh÷ng dÊu hiÖu ®Æc tr­ng cña sù sèng
 

	- Sinh vËt cã nh÷ng ®Æc tr­ng c¬ b¶n nµo? (trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng , sinh tr­ëng -ph¸t triÓn , sinh s¶n , c¶m øng - vËn ®éng )

	

	  Víi ®Æc ®iÓm trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng lµ tÊt yÕu cña sinh vËt, ta thÊy(

	

	
	   C¸c tæ chøc sèng(tõ cÊp ®é ph©n tö (trªn c¬ thÓ ) ®Òu lµ nh÷ng hÖ më: th­êng xuyªn trao ®æi vËt chÊt víi m«i tr­êng ( th­êng xuyªn tù ®æi míi.


	  C¸c ®Æc tr­ng kh¸c cña sù sèng nh­ :(
	-sinh tr­ëng 

-c¶m øng 

-vËn ®éng       liªn quan ®Õn sù trao ®æi chÊt 
-sinh s¶n 


	   Trong c¸c ®Æc tÝnh nµy, trõ ®Æc tÝnh sinh s¶n, cßn l¹i c¸c ®Æc tÝnh kh¸c còng cã biÓu hiÖn d­íi h×nh thøc nµo ®ã ë giíi v« c¬ 
	

	VD1: sinh tr­ëng :c¸c tinh thÓ trong 1 dung dÞch muèi, ®­êng b¶o hoµ còng cã hiÖn t­îng t¨ng tr­ëng vÒ kÝch th­íc.

	

	VD2: c¶m øng :S¾t bÞ nam ch©m hót, thanh kim lo¹i bÞ në dµi ra sau khi ®èt nãng lµ c¸c h×nh thøc tr¶ lêi kÝch thÝch.

	

	VD3: vËn ®éng : hµnh tinh chuyÓn ®éng quanh mÆt trêi, m¶nh Na ch¹y trªn mÆt n­íc, c¸c giät dÇu trong hçn hîp glixerin vµ r­îu chuyÓn ®éng nh­ amip.

	

	Tuy nhiªn: kh«ng 1 vËt thÓ v« c¬ nµo biÓu hiÖn ®ång thêi tÊt c¶ c¸c dÊu hiÖu ®ã.


	

	Trong c¸c dÊu hiÖu nãi trªn (
	  trao ®æi chÊt theo ph­¬ng thøc ®ång ho¸, dÞ ho¸ vµ sinh s¶n lµ nh÷ng dÊu hiÖu kh«ng cã ë vËt thÓ v« c¬. 


	C¬ së vËt chÊt cña sù sèng gåm 2 hîp chÊt h­ò c¬ lµ pr«tªin, axit nuclªic cho nªn sù sèng cßn cã 1 sè dÊu hiÖu ®éc ®¸o kh¸c nh­: tù sao chÐp, tù ®iÒu chØnh vµ tÝch luü th«ng tin di truyÒn.

	

	- ThÕ nµo lµ qu¸ tr×nh tù sao chÐp? (§ã lµ qu¸ tr×nh tõ 1 ph©n tö AND d­íi t¸c dông cña c¸c enzim ®· tæng hîp nªn 2 ph©n tö AND con gièng hÖt nhau vµ gièng hÖt ph©n tö AND mÑ ban ®Çu( qu¸ tr×nh tù sao chÐp do AND quy ®Þnh) 

                                 tù sao



	

	 - qu¸ tr×nh tù sao chÐp cã ý nghÜa g×?
	   Lµ c¬ së ph©n tö cña sù DT vµ sinh s¶n , ®¶m b¶o cho sù sèng sinh s«i n¶y në , duy tr× liªn tôc sù sèng.


	- ThÕ nµo lµ qu¸ tr×nh tù ®iÒu chØnh ?
	-Tù ®iÒu chØnh


	
	   Lµ kh¶ n¨ng tù ®éng duy tr× vµ gi÷ v÷ng sù æn ®Þnh vÒ thµnh phÇn vµ tÝnh chÊt , nhê ®ã mµ thÝch øng víi m«i tr­êng

	- qu¸ tr×nh tù ®iÒu chØnh ®­îc thùc hiÖn nhê nh÷ng yÕu tè nµo? (hÖ men, hoocm«n- mµ c¸c hÖ enzim, hoocm«n nµy l¹i cã b¶n chÊt ph©n tö lµ c¸c pr«tªin , ho¹t ®éng d­íi sù ®iÒu khiÓn cña c¸c gen trªn ph©n tö AND)

	

	- qu¸ tr×nh tÝch luü th«ng tin di truyÒn diÔn ra nh­ thÕ nµo?

	-TÝch luü th«ng tin di truyÒn:

	   AND cã kh¶ n¨ng tù sao chÐp ®óng mÉu cña nã, tuy nhiªn(
	   D­íi t¸c dông cña m«i tr­êng , cÊu tróc cña AND bÞ biÕn ®æi vÒ chi tiÕt vµ nh÷ng biÕn ®æi nµy ®­îc sao chÐp l¹i ( cÊu tróc AND ngµy cµng phøc t¹p h¬n , biÕn ho¸ ®a d¹ng h¬n so víi nguyªn mÉu


	   §©y chÝnh lµ qu¸ tr×nh tÝch luü th«ng tin di truyÒn, lµ c¬ së ph©n tö cho sù tiÕn ho¸


	

	
	   KÕt luËn:


	
	   C¸c vËt thÓ sèng ®ang tån t¹i trªn qu¶ ®Êt lµ nh÷ng hÖ më , cã c¬ së vËt chÊt chñ yÕu lµ c¸c ®¹i ph©n tö pr«tªin , axit nuclªic cã kh¶ n¨ng tù ®æi míi , tù sao chÐp, tù ®iÒu chØnh, tÝch luü th«ng tin di truyÒn.


	4. Cñng cè kiÕn thøc :
	- C¬ së vËt chÊt chñ yÕu cña sù sèng 

- Nh÷ng dÊu hiÖu ®Æc tr­ng c¬ b¶n cña sù sèng. X¸c ®Þnh dÊu hiÖu ®éc ®¸o riªng cña c¸c c¬ thÓ sèng, ph©n biÖt víi giíi v« c¬ 

	5.H­íng dÉn häc tËp:
	- Häc theo c©u hái sgk
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